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การบันทกึองค์ความรูโ้ดยวธิจีดัการความรูด้้านการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ในการสรา้งสรรค์ผลิตภัณฑจ์ากต้นไม้ประจ า จงัหวัดสุรนิทร ์

  
1) ชือ่ต้นไม้   กันเกรา 
2) ลักษณะต้นไม้    

         ต้นกันเกรา เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูงประมาณ 10-15 เมตร (อาจสูงได้ถึง 
25 เมตร) เปลือกต้นเรยีบมีสีน้าตาล เมื่อต้นแก่จะแตกเป็นรอ่งลึกตามยาว ขยายพันธุด้์วยวธิกีารเพาะเมล็ด
และการปักช า มีถ่ินก าเนิดตามป่าเบญจพรรณและตามท่ีใกล้กับแหล่งน้า ในประเทศไทย พม่า มาเลเซีย 
เวยีดนาม และอินเดีย ส าหรบัในบ้านเราต้นกันเกราข้ึนได้ท่ัวไปในทุกภาคของประเทศไทย แต่จะพบได้มาก
ทางภาคใต้ 

 

 

 

 

 

 

                    ใบกันเกรา ลักษณะของใบเป็นใบเด่ียว ออกเรยีงตรงข้ามกัน ใบหนาแน่นท่ีปลายก่ิง เป็นรูปร ี
สีเขียวเข้มเป็นมัน ปลายใบและโคนใบแหลม ขอบใบเรยีบ แผ่นใบเรยีบ เนื้อใบค่อนข้างเหนียว ใบกว้าง
ประมาณ 4-6 เซนติเมตรและยาวประมาณ 8-12 เซนติเมตร 
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         ผลกันเกรา ลักษณะผลเป็นผลเด่ียวทรงกลม มีรสขม เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 6-8 
มิลลิเมตร ผิวเรยีบเป็นมัน มีต่ิงแหลม ๆสั้น ๆ อยู่ตรงปลายสุด ผลอ่อนจะมีสีเขียว เมื่อสุกแล้วจะเป็นสีแดง
เลือดนก จะติดผลในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และในผลมีเมล็ดเล็ก ๆ  จ านวนมาก สีน้าตาลไหม้  
มีรูปทรงไม่แน่นอน ฝังอยู่ในเนื้อนุ่ม ๆ สีแดง 

 

 

 

 

 

 

 

                   ดอกกันเกรา ลักษณะออกดอกเป็นช่อตามซอกใบ เมื่อเร ิม่บานจะเป็นสีขาว เมื่อบานเต็มท่ีจะ
เป็นสีเหลืองอมแสด ท่ีกลีบโคนเชื่อมติดกันเป็นหลอดสั้น ปลายแยกออกเป็น 5 แฉก ปลายแฉกแหลม        
มีเกสรตัวผู้ยาวติดกับกลีบดอก และมีเกสรตัวเมียยาวอีก 1 อัน ออกดอกในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือน
มิถุนายน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓ 
 

 
 

สายพันธุ ์
ชือ่วทิยาศาสตร ์: Fagraea fragrans Roxb. 
ชือ่วงศ์ : Gentianaceae 
ชือ่สามัญ : Anan, Tembusu, Ironwood 
ชือ่ทอ้งถ่ิน : มันปลา (ภาคเหนือ / อีสาน), ตราเตรา (เขมร), ปันปลา (กบินทรบุ์ร)ี, ต าเสา / ท าเสา (ภาคใต้) 

สรรพคุณของกันเกรา 
1. แก่นกันเกรา มีรสเฝื่ อน ฝาด และขม สรรพคุณช่วยบ ารุงไขมันในรา่งกาย (แก่น) 
2. แก่นชว่ยบ ารุงธาตุในรา่งกาย (แก่น) 
3. สรรพคุณกันเกรา เปลือกต้นช่วยบ ารุงโลหิต (เปลือกต้น) 
4. ใชเ้ป็นยาอายุวัฒนะ (แก่น) 
5. ชว่ยแก้เลือดพิการ (แก่น) 
6. แก่นกันเกรา มีฤทธิใ์นการยับยั้งการเจรญิเติบโตของเชือ้มาลาเรยีชนิดฟัลซปิารมัในหลอดทดลองได้ 

(แก่น) 
7. ชว่ยแก้ไข้จบัสั่น (แก่น) 
8. ชว่ยแก้อาการหืดไอ (แก่น) 
9. ชว่ยแก้อาการแน่นหน้าอก (แก่น) 
10. ชว่ยแก้อาการท้องมานลงท้อง (แก่น) 
11. ชว่ยขับลมในกระเพาะ (แก่น) 
12. ชว่ยแก้มูกเลือด (แก่น) 
13. ชว่ยรกัษารดิสีดวง (แก่น) 
14. สรรพคุณต้นกันเกรา แก่นชว่ยบ ารุงม้าม (แก่น) 
15. ชว่ยแก้อาการปวดแสบปวดรอ้นตามผิวหนังและรา่งกายได้ (แก่น) 
16. ชว่ยรกัษาผิวหนังพุพอง ปวดแสบปวดรอ้น (เปลือกต้น) 
17. แก่นและใบเมื่อน ามาผสมกันจะใชแ้ก้โรคเส้นติดขัดได้ (แก่น, ใบ) 
18. ใบและผลมีสารคาลอยด์ท่ีชือ่ว่า Gentianine ซึง่มีฤทธิใ์นการแก้ปวด แต่ไม่มีฤทธิใ์นการต้าน

แบคทีเรยี (ใบ, ผล) 

ประโยชน์ของกันเกรา 
1. ใชป้ลูกไว้เป็นไม้ประดับได้ เพราะมีความสวยงามและดอกมีกลิ่นหอมสดชืน่ กลิ่นไม่ฉุนไม่เหมือนใคร 

ปลูกง่ายแข็งแรงทนทาน สามารถปลูกไว้ในบรเิวณบ้านหรอืในท่ีสาธารณะได้ ท้ังยังเป็นไม้มงคล          
1 ใน 9 ชนิดอีกด้วย เชน่เดียวกับ ราชพฤกษ์ ชยัพฤกษ์ ทรงบาดาล ต้นสัก พะยูง ทองหลาง ไผ่สีสุก 
และต้นขนุน ท่ีคนนิยมน ามาใชใ้นพิธกีรรมในตอนก่อสรา้งบ้านเรอืนเพื่อความเป็นสิรมิงคล 

2. ไม้กันเกรา เป็นไม้มงคลท่ีใชใ้นการประกอบพิธวีางศิลาฤกษ์ 
3. ใบอ่อนกันเกราสัตว์ป่าชอบกินเป็นอาหาร 
4. ผลกันเกราใชเ้ป็นอาหารของนกและค้างคาวได้ 
5. เนื้อไม้ของต้นกันเกรามีสีเหลืองอ่อน มีเสี้ยนตรง เนื้อมีความละเอียด ตกแต่งได้ง่าย ขัดเงาก็งดงาม 

ทนปลวกได้ดี ท่ีส าคัญยังเหนียวทนทานแข็งแรงอีกด้วย เหมาะแก่การน ามาใชก้่อสรา้ง เช่น การท า
เสาเรอืน เสารัว้ เสาสะพาน กระดานปูพื้น ผนัง ประตู หน้าต่าง ท ารอด ตง อกไก่ เชิงชาย วงกบ
ประตู ห้าต่าง เคร ือ่งไม้เคร ือ่งมือทางการเกษตร มีด จอบ พรา้ ขวาน เคร ือ่งเรอืน โต๊ะ ตู้ เตียง เก้าอี้ 
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เคร ือ่งกลึง เคร ือ่งใชต่้าง ๆ กระดูกงู โครงเรอื เสากระโดงเรอื เฟอรนิ์เจอรไ์ม้กันเกรา ท าโลงศพของ
ชาวจนี (หีบจ าปา) หมอนรางรถไฟ หรอืน าไปใชใ้นงานแกะสลักต่าง ๆ เป็นต้น เพราะลักษณะของล า
ต้นนั้นลวดลายของเปลือกและเนื้อไม้มีความสวยงามเป็นพิเศษ 

6. ดอกกันเกราน ามาใชใ้นพิธกีรรมหนึ่งของการเข้านาค 
7. กันเกราไม้มงคล ต้นกันเกราเป็นไม้มงคลชนิดหนึ่ง เพราะมีชือ่ท่ีเป็นมงคล เพราะกันเกรา หมายถึง 

กันสิ่งชัว่รา้ยท้ังหลายไม่ให้มาท าอันตรายใด ๆ ส่วนชือ่ต าเสาก็เป็นมงคลแก่เสาบ้านไม่ให้ปลวก หรอื
มอด รวมไปถึงแมลงต่าง ๆ มาเจาะกิน 

3) แหล่งทีป่ลูกในพ้ืนทีจ่งัหวัด  
เมื่อครัง้ท่ีสมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี

ด ารงพระอิสรยิยศเป็นสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีนั้น ได้เสด็จพระราชด าเนินทรงเป็น
องค์ประธานในพิธีเปิดพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สุรนิทร ์เมื่อวันท่ี ๑๗ เมษายน ๒๕๕๒ และเหตุการณ์                  
ในวันนั้น กรมศิลปากรได้ทูลเกล้าฯ ถวายต้นไม้เพื่อทรงปลูกเป็นท่ีระลึกเนื่องในโอกาสครั้งส าคัญนี้ คือ  
“ต้นกันเกรา” โดยทรงปลูกไว้ ณ บรเิวณสวนด้านหน้าฝั่ งขวาทางเข้าอาคารพิพิธภัณฑ์ ปัจจุบันมีอายุ ๑4 ปี 
ยืนต้นแผ่ก่ิงก้านชูชอ่ออกดอกอย่างงดงาม ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สุรนิทร ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 แหล่งท่ีปลูกในพื้นท่ีจงัหวัดสุรนิทร ์ได้แก่ 

1) วนอุทยานแห่งชาติพนมสวาย  
 2) ข้ึนท่ัวไปในป่าเบญจพรรณชืน้และตามท่ีต่าท่ีชื้นแฉะใกล้น้า 
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๕ 
 

 
 

 4) ข้ันตอน/กระบวนการค้นหาภูมิปัญญา 
     ส านักงานพัฒนาชุมชนจงัหวัดสุรนิทร ์รว่มกับหน่วยงานภาคีเครอืข่ายในพื้นท่ี ด าเนินการส ารวจพื้นท่ี
เพาะปลูกกันเกราและค้นหาองค์ความรู/้ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของต้นไม้ประจ าจังหวัดสุรนิทร ์ค้นหา        
ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพื่อสรา้งสรรค์วธิกีารใชป้ระโยชน์จากต้นไม้ประจ าจงัหวัดสุรนิทร ์ให้สามารถเป็นผลิตภัณฑ์
ที่น าไปสู่รายได้ของประชาชนและส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสุรนิทรด์ าเนินการบันทึกองค์ความรู ้          
โดยวธิกีารจดัการความรูด้้านการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการสรา้งสรรค์ผลิตภัณฑ์จากต้นไม้ประจ าจังหวัดสุรนิทร ์
ในวันพฤหัสบดีท่ี 2 มีนาคม 2566 ณ ท่ีท าการกลุ่มทอผ้าไหมบ้านหมื่นชัย หมู่ท่ี 6ต าบลกระเทียม อ าเภอสังขะ 
จังหวัดสุรนิทร ์กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีพัฒนาชุมชน ภาคีเครอืข่าย ผู้น าชุมชน ผู้ประกอบการ 
OTOP รวม 15 คน แบ่งเป็นกิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 บรรยายแนวทางการด าเนินโครงการอนุรกัษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี(อพ.สธ.)  โดย นางจิรภา เชื้อดวงผุย ต าแหน่ง 
พัฒนาการจงัหวัดสุรนิทร ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 กิจกรรมที่ 2 การให้ความรูเ้ร ือ่งพันธุไ์ม้พ้ืนถ่ินที่ใกล้จะสูญพันธุ ์สมุนไพรพ้ืนถ่ินพันธุไ์ม้ให้สี  
โดย นายฑิฆัฆพร สิงหะ ต าแหน่ง หัวหน้าส่งเสรมิและประสัมพันธเ์ขตรกัษาพันธส์ัตว์ปาห้วยทับทัน- ห้วยส าราญ 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖ 
 

 
 

กิจกรรมที ่3 แนวทางการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑ์ OTOP 
โดย นางสาวปุรญิา ดวงอินทร ์ต าแหน่งนักวชิาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที ่4 การสาธติและฝึกปฏิบัติเพ่ือค้นหาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
เพื่อสรา้งสรรค์วธิกีารใช้ประโยชน์จากต้นไม้ประจ าจงัหวัดให้สามารถแปรรูป/พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ 
ท่ีน าไปสู่รายได้ โดย นายสมคิด เพชรใส วทิยากรสาธติ และนายธนภัทร จนัตะ วทิยากรสาธติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗ 
 

 
 

กิจกรรมที ่5 กิจกรรมการถอดบทเรยีนจากการใชป้ระโยชน์จากต้นไม้ประจ าจงัหวัด 
โดย นายคเชนทรช์ยั แพงจนัทร ์ผู้อ านวยการกลุ่มงานส่งเสรมิการพัฒนาชุมชน จังหวัดสุรนิทร  ์

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที ่6 น าเสนอสรุป/มอบหมายภารกิจ  
โดย นางวรรณศิร ินพรตัน์ นักวชิาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) หน่วยงานภาคีเครอืข่ายที่รว่มค้นหา/สนับสนุน 
     5.1 กลุ่มงานฝ่ายส่งเสรมิและประชาสัมพันธ ์เขตรกัษาพันธุส์ัตว์ป่าห้วยทับทัน-ห้วยส าราญ) 
     5.2 ผู้ประกอบการ OTOP ประเภทผ้าและเคร ือ่งแต่งกาย จงัหวัดสุรนิทร ์  

5.3 ภาคีเครอืข่าย ผู้น าชุมชน 
 5.4 ปราชญ์ชาวบ้าน 
 
 
 
 



๘ 
 

 
 

6) ชือ่ผลิตภัณฑ์   เส้นไหมสีธรรมชาติ จาก กันเกรา 
7) ข้ันตอน/วธิกีารผลิต  
 ข้ันเตรยีมการ 
           1.เตรยีมวัสดุอุปกรณ์  ได้แก่ กระทะ หม้อ ถังน้าส าหรบัย้อมสีผ้า กะละมังส าหรบัการล้างผ้า กระบวย
มีดหั่นใบและก่ิง  เตา ฝืน เคร ือ่งชัง่ส่วนผสม 

2.เตรยีมส่วนผสมในการย้อม ได้แก่ สารส้ม ใบกันเกรา เปลือกต้นกันเกรา เส้นไหมยืน เส้นไหมพุง่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 
 

 
 

ข้ันตอนการย้อมเส้นไหมด้วยกันเกรา 
 ฟอกไหม 

7.1 น าไหมท่ีเตรยีมไว้และท าความสะอาดแล้วมาต้มในน้าย้อมท่ีอุณหภูมิ 60-80 องศา ใชเ้วลา
ประมาณ 1 ชัว่โมง พลิกสลับด้านเพื่อให้สีย้อมซมึเข้าเส้นใยสม่าเสมอ 

7.2 จากนั้นล้างเส้นใยให้สะอาด ประมาณ 4 น้า  
7.3 กระตุกให้เส้นเรยีงตัว น าไปผึ่งในท่ีรม่จนแห้ง 
เตรยีมสีย้อม 
7.4 สับเปลือกหรอืใบให้เป็นชิน้เล็กละเอียด แล้วน าไปต้มในน้าเดือด ใชเ้วลาประมาณ 6 ชั่วโมง 

กรองเอาน้าย้อมออก 
            เตรยีมสีย้อม 
            7.5 เอาเส้นไหมหมาดๆใสห่่วงย้อมน าไปย้อมในหม้อสี ยกข้ึนลง 
 7.6 น าเส้นไหมจุม่ลงในน้าย้อมท่ีต้มพอข้ึนไอใชเ้วลาประมาณ 45-60 นาที พลิกสลับด้านไปมาทุก  
15 นาที เพื่อให้สีย้อมซมึเข้าเส้นใยสม่าเสมอ 
            7.7 เติมสารส้มในหม้อย้อมให้สีเหลืองนวล (สีด้ังเดิม) หรอืเติมจุนสีในหม้อย้อม 1 –  1½ ชอ้นโต๊ะ 
ให้เป็นสีน้าตาลทอง 
 7.8 ย้อมเส้นไหมต่ออีก 4-5 ชั่วโมง พลิกสลับด้านไปมาทุก 15 นาที เพื่อให้สีย้อมซึมเข้าเส้นใย
สม่าเสมอ (ไฟไม่แรงจนเกินไป) 
           ต้นทุนผลิต (ต่อชิน้) ประมาณ 1,ooo บาท 
8) วธิกีาร/ข้อเสนอแนะแนวทางการต่อยอดผลิตภัณฑ์ในอนาคตอย่างไร 
 8.1 ส่งเสรมิการปลูกและขยายพันธุ์ต้นกันเกราไปยังแปลงโคกหนองนาและพื้นท่ีสาธารณะ
ประโยชน์ โดยขอสนับสนุน ต้นกล้ากันเกราจากหน่วยงาน กรมป่าไม้ หรอืหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 8.2 พัฒนาส่วนผสมหรอืวธิกีารใหม่ เพื่อให้สามารถให้สีท่ีชดัเจนและมีคุณภาพมากกว่านี้ 
 8.3 เครอืข่าย OTOP ประเภทผ้าและเคร ือ่งแต่งกาย ควรไปทดลองท้ังในส่วนของเปลือกไม้ ใบ ดอก  
และล าต้น เพื่อน าไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าด้วยการใชส้ีธรรมชาติต่อไป  
 8.4 แปรรูปผลิตภัณฑ์ทางยาสมุนไพร 
 8.5 แปรรูปเป็นเฟอรน์ิเจอร ์เชน่ เคร ือ่งเรอืน โต๊ะ ตู้ เตียง เก้าอี้ เคร ือ่งกลึง เคร ือ่งใช้ต่าง  
            8.6 การท าผ้าไหมสีธรรมชาติ ผ้าขาวม้า ผ้าพันคอ ก๊ิฟติดผม เป็นต้น 
 8.7 ส่งเสรมิชอ่งทางการจ าหน่าย ท้ังออฟไลน์ และออนไลน์ 
            8.8 น าไปลงทะเบียนผลิตภัณฑ์ OTOP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 
 

 
 

ภาพกิจกรรมข้ันตอนการย้อมเส้นไหมด้วยกันเกรา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


